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ชื่อโครงการ : โครงการยกระดับคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ผู้ดูแลผู้สูงอายุ และเตรียมพร้อมสู่วัยเกษียณ
(อาจแยกเสนอเป็นพื้นที่ลำปาง 1 โครงการ พื้นที่ลำพูน 1 โครงการ)
งบประมาณ .................................................... 

ผู้รับผิดชอบโครงการ : 
ชื่อ - นามสกุล : 							
[bookmark: _gjdgxs]หน่วยงาน 								
โทรศัพท์มือถือ :   				 อีเมล์ : 		

********************************************

1. พื้นที่ดำเนินการ
จังหวัดลำปาง และจังหวัดลำพูน 

2. หลักการและเหตุผล : (เหตุผลความจำเป็นที่ต้องดำเนินการโครงการ)

3. วัตถุประสงค์โครงการ	:  เพื่อ เพิ่ม / ลด / ส่งเสริม / พัฒนา / สนับสนุน ฯลฯ
3.1 เพื่อพัฒนาผู้สูงอายุให้สามารถดูแลตนเองได้
3.2 เพื่อพัฒนาผู้ดูแลผู้สูงอายุให้สามารถดูแลผู้สูงอายุได้ตามมาตรฐาน
3.3 เพื่อเตรียมความพร้อมผู้ใกล้เกษียณให้สามารถดูแลตนเองได้
3.4 เพื่อบูรณาการรายวิชาและให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการพัฒนาเชิงพื้นที่
3.5 เพื่อให้เกิดองค์ความรู้/นวัตกรรม/งานวิชาการในการดูแลผู้สูงอายุ

4. กลุ่มเป้าหมาย/จำนวน	:  









5.ผลผลิต/ผลลัพธ์ (Output/Outcome) : 
ผลผลิต (ระบุเป้าหมายตามผลผลิตที่กำหนด)
	ผลผลิต
	จำนวน

	1.จำนวนผู้สูงอายุในพื้นที่จังหวัดลำปางที่ได้รับความรู้ในการดูแลตนเอง
	(ไม่น้อยกว่า 200 คน)

	2.จำนวนผู้สูงอายุในพื้นที่จังหวัดลำพูนที่ได้รับความรู้ในการดูแลตนเอง
	(ไม่น้อยกว่า 200 คน)

	3.จำนวนผู้ดูแลผู้สูงอายุในพื้นที่จังหวัดลำปางได้รับการพัฒนาตามมาตรฐานการดูแลผู้สูงอายุ
	(ไม่น้อยกว่า 50 คน)

	4.จำนวนผู้ดูแลผู้สูงอายุในพื้นที่จังหวัดลำพูนได้รับการพัฒนาตามมาตรฐานการดูแลผู้สูงอายุ
	(ไม่น้อยกว่า 50 คน)

	5.จำนวนผู้กำลังจะเกษียณอายุในพื้นที่จังหวัดลำปางได้รับความรู้ทักษะด้านการดูแลตนเอง
	(ไม่น้อยกว่า 50 คน)

	6.จำนวนผู้กำลังจะเกษียณอายุในพื้นที่จังหวัดลำปางได้รับความรู้ทักษะด้านการดูแลตนเอง
	(ไม่น้อยกว่า 50 คน)

	7.จำนวนรายวิชาที่บูรณาการกับโครงการ
	(มากกว่า 1 รายวิชา)

	8.จำนวนนักศึกษาที่มีส่วนร่วมในโครงการ
	(ไม่น้อยกว่าร้อยละ 10 ของรายวิชา)



	ผลลัพธ์(ระบุเป้าหมายตามผลลัพธ์)
	ผลลัพธ์
	จำนวน

	1.ผู้สูงอายุในพื้นที่จังหวัดลำปางมีความรู้ในการดูแลตนเอง
	(ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80)

	2.ผู้สูงอายุในพื้นที่จังหวัดลำพูนมีความรู้ในการดูแลตนเอง
	(ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80)

	3.ผู้ดูแลผู้สูงอายุในพื้นที่จังหวัดลำปางสอบผ่านการปฏิบัติตามมาตรฐานการดูแลผู้สูงอายุ
	(ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80)

	3.ผู้ดูแลผู้สูงอายุในพื้นที่จังหวัดลำพูนสอบผ่านการปฏิบัติตามมาตรฐานการดูแลผู้สูงอายุ
	(ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80)

	5.จำนวนผู้กำลังจะเกษียณอายุในพื้นที่จังหวัดลำปางมีความรู้ทักษะด้านการดูแลตนเอง
	(ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80)

	6.จำนวนผู้กำลังจะเกษียณอายุในพื้นที่จังหวัดลำปางมีความรู้ทักษะด้านการดูแลตนเอง
	(ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80)

	7.นักศึกษามีความรู้  ทักษะการทำงานในชุมชน และเข้าใจคุณลักษณะคนไทยที่พึงประสงค์ 4 ประการ
	(ไม่น้อยกว่าร้อยละ 10 ของรายวิชา)

	8.มีเครือข่ายในการดูแลผู้สูงอายุในพื้นที่ลำปางและลำพูน
	ไม่น้อยกว่า 1 เครือข่าย

	9.มีองค์ความรู้/นวัตกรรม/ผลงานวิชาการ/การดูและผู้สูงวัย
	ไม่น้อยกว่า 1 ผลงาน




6. รายวิชา/นักศึกษาที่มีส่วนร่วมดำเนินงานในโครงการ (ระบุ สาขาวิชา/จำนวน/ลักษณะการมีส่วนร่วม)
	ลำดับที่
	รายวิชา
	จำนวนนักศึกษา
	ลักษณะการมีส่วนร่วม

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



7. หน่วยร่วมดำเนินงาน : มหาวิทยาลัย/หน่วยงานภาครัฐ/ภาคเอกชน/ชุมชนที่ร่วมดำเนินการ
	ลำดับที่
	ชื่อหน่วยงาน/ภาคเอกชนหรือชุมชน
	แนวทางร่วมดำเนินการ
	การร่วมลงทุนในรูปแบบตัวเงิน        (in-cash)
	การร่วมลงทุนในรูปแบบอื่น (in-kind)

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



8. กิจกรรมดำเนินงาน และแผนการดำเนินงาน (เพื่อให้บรรลุผลตามวัตถุประสงค์ /ผลผลิต/ผลลัพธ์) 
กิจกรรมดำเนินงาน : (อาทิ การประชุมร่วมกับชมรมผู้สูงอายุ และอสม.ทุกอำเภอในเขตพื้นที่จังหวัดเพื่อชี้แจงโครงการและสร้างความเข้าใจ การประชาสัมพันธ์รับสมัครผู้เข้าร่วมโครงการ การจัดค่ายย้อนวัย เพื่อสร้างทัศนคติ ของผู้สูงวัย ผู้กำลังเกษียณ การอบรมกลุ่มผู้ดูแลผู้สูงอายุ กิจกรรมสร้างภาคีเครือข่าย การติดตามประเมินผล)
8.1
8.2
8.3

แผนการดำเนินงาน : 
	กิจกรรมการดำเนินงาน
	ช่วงเวลาดำเนินการ(เดือน)

	8.1
	

	8.2
	

	8.3
	

	
	







9. สรุปค่าใช้จ่ายของโครงการ
· งบดำเนินงาน		_____________บาท
· งบเงินอุดหนุน  				บาท
· งบรายจ่ายอื่น				บาท

10. รายละเอียดงบประมาณ  

	กิจกรรมดำเนินงาน/ตัวคูณ
	งบประมาณ (บาท)
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